
注意事項
□ かぶれや皮膚炎があるうちにパッチテストを行うと正しい結果を得られないことがあります
□ 貼付部位に皮膚炎やニキビなどがあったり、薬を塗っている場合は、貼ることができません
□ ステロイドや抗アレルギー剤を内服している場合は、あらかじめご相談ください
□ アレルギー反応が強く出ると、貼った部位がただれたり、跡が残ったりすることがあります
□ アレルギー反応が強く出る場合、同時にもともとの湿疹が悪化する場合があります
□ アレルギーを起こすことがわかっている物質については検査を省くこともできます
□ パッチテストがきっかけでアレルギーになることもまれにあります
□ 化粧品等のアレルギーが疑われる場合は、現物（容器ごと）をご持参ください
　　　（持参品がある場合、準備に時間がかかることがあります）
□検査結果が陽性の場合、追加検査を行う場合があります（本人希望時）

スケジュール（次のように4回おいでいただくようになります）
テープにかぶれやすい方はあらかじめお伝えください。抗アレルギー剤は２日前から休薬していただきます。
貼付日 貼付部位に湿疹やニキビなどが無いことを確認したうえで、試薬を貼ります

2日後判定 来院したら看護師がテープをはがして印をつけ、さらに1時間後に判定します
試薬や印が付いて汚れてもかまわないシャツを準備してください

3日後判定 判定と写真撮影をします

7日後判定 判定と写真撮影をし、結果をご説明します
ご都合が悪い場合は、前日（月曜）においでください

14日後判定 7日後判定の後に、赤くなったり痒くなったりした部分があれば確認します

検査料金 健康保険3割負担の場合の自己負担額：　約6000円
(A)スタンダード系列（パッチテストパネル（S）使用、ｳﾙｼｵｰﾙは貼付しません）は自己負担3割で　5,850円
(B) そのほかにも貼付する必要があるときは、自己負担3割の場合1個につき40円程度かかります。

※　パッチテストパネル（S）には、金属アレルギー検査（ﾆｯｹﾙ、ｸﾛﾑ、ｺﾊﾞﾙﾄ、金の4種類）も含みます。

初日(貼付日）の予約は、火曜　15:00～17:00　のいずれか

貼付日 2日後 3日後 7日後 14日後

　 月　 日(火) 時刻 　 月　 日(木) 　 月　 日(金) 　 月　 日(火) 　 月　 日(火)
持参品：なし・あり 汚れても構わ

ない肌着でお
越しください

火曜日

（要予約）

木曜日

金曜日

翌週火曜日

翌々週火曜日

（必要な時）

パッチテストを貼っている間（2日間）、貼ったものを濡らさないように！

入浴、水泳、発汗や激しい運動を避けてください。

パッチテスト： 火曜日に貼り→木・金・火（または月）に判定する検査です

時間が
かかる

時間がかかる
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